ZARZADZENIE NR 41/2020
DYREKTORA SZKOLY PODSTAWOWEIJ NR 5
IM. LEONIDA TELIGI W GRODZISKU MAZOWIECKIM
z dnia 29 grudnia 2020r.

Na podstawie Wytycznych GIS, MZ i MEN z dnia 07-12-2020 r. dla organizatorow potkolonii
w szkolach podstawowych zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1.
1. Wprowadza si¢ w Szkole Podstawowej nr 5 im. L. Teligi w Grodzisku Mazowieckim Procedury
Bezpieczenstwa podczas polkolonii zimowych w Szkole Podstawowej nr 5 im. L. Teligi
w Grodzisku Mazowieckim, ktorych tres¢ stanowi Zatacznik nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

2.0pisane procedury shuza ograniczeniu ryzyka zakazenia dzieci oraz Kkadry podczas
zorganizowanego wypoczynku zimowego w czasie trwania epidemii COVID-19 na terenie szkoly.

§2.
1. Pélkolonie sg organizowane dla uczniow klas I-IV szkoty podstawowe;.
2. Pélkolonie moga by¢ zorganizowane TYLKO na terenie szkoty.

3. Pélkolonie moga by¢ organizowane przez dyrektora szkoly, (na podstawie art. 86 Prawa
oswiatowego).

§ 3.
Celem wdrazanych procedur jest:

1. Wprowadzenie dodatkowych zabezpieczen zmniejszajacych ryzyko zakazenia dzieci
uczestniczacych w potkoloniach.

2. Minimalizowanie ryzyka zakazenia przez wprowadzenie zrozumialego regulaminu
dla uczestnikow potkolonii oraz ich rodzicéw/prawnych opiekunow.

3. Ograniczenie liczby kontaktow na terenie szkoty lub placowki w ramach zabezpieczenia
przed mozliwym zakazeniem.

4. Kompleksowe dziatanie dostosowane do zaawansowania stanu epidemicznego,
w tym zapewnienie opieki i wychowania.

§ 4.
Zobowigzuj¢ nauczycieli 1 pracownikoéw szkoty oraz uczestnikow potkolonii 1 ich
rodzicow/prawnych opiekunéw do stosowania si¢ do powyzszych procedur.

§5.
Zasady bezpieczenstwa nie ujete w niniejszym Zarzadzeniu sa zawarte w procedurach
wprowadzonych Zarzadzeniem 23/2020 Dyrektora Szkoty z dnia 10 czerwca 2020 r. w sprawie
wprowadzenia Procedur Bezpieczenstwa podczas potkolonii w Szkole Podstawowej nr 5 im. L.
Teligi w Grodzisku Mazowieckim.



§5.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 29 grudnia 2020 ..

(podpis dyrektora)



Zaktacznik nr 1

do Zarzadzenia nr 41/2020
Dyrektora SP 5

z dnia 29-12-2020 r.

Procedury Bezpieczenstwa podczas poltkolonii
w Szkole Podstawowej nr 5 im. L. Teligi w Grodzisku Mazowieckim

|. Zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom podczas pobytu na wypoczynku

1. Uczestnicy wypoczynku na potkolonii:

=

Wyltacznie dzieci bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.

N

. Zapoznali si¢ z procedurami i regulaminem poétkolonii dotyczacym warunkow udziatu

1 stosowania zasad obowigzujacych podczas potkolonii na terenie szkoty.

2. Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikow wypoczynku:

1. Zapoznali si¢ z procedurami oraz zaakceptowali regulamin dotyczacy warunkow udziatu
i stosowania zasad obowigzujacych podczas potkolonii na terenie szkoty.

2. Udostepniaja organizatorowi 1 kierownikowi potkolonii numer telefonu lub inny kontakt
umozliwiajacy szybka komunikacje.

3. Zobowigzujg si¢ do niezwlocznego — do 2 godzin — odbioru dziecka z poéitkolonii,
jesli u ich dziecka wystapig niepokojace objawy choroby (w szczegodlnosci temperatura
powyzej 38°C, kaszel, dusznosci).

4. Odprowadzajac oraz odbierajac  dziecko ze szkoty, powinni by¢ zdrowi,
bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Odprowadzajac ~ dzieci, mogg wchodzi¢ do  przestrzeni  wspolne]  szkoly.
W przestrzeni wspolnej powinny obowigzywac nastgpujace zasady:

1) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
2) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
3) dystans od innych oséb w szkole min. 1,5 m,

4) przestrzeganie aktualnych przepisow prawa zwigzanych z bezpieczefistwem zdrowotnym
obywateli (m.in. stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa, dezynfekcja rak).
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Maja obowigzek poinformowaé organizatora o tym, ze dziecko choruje na chorobe
przewlekta, mogaca narazi¢ je na cigzszy przebieg zakazenia, na etapie zglaszania udziatu w
potkolonii  w  karcie kwalifikacyjnej uczestnika poélkolonii. Rodzic decyduje
o udziale w poélkolonii dziecka przewlekle chorego. Zaleca si¢ skonsultowanie
tej decyzji z lekarzem prowadzacym.

Maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko (uczestnika potkolonii) w indywidualng ostong nosa 1 ust
do zastosowania w przestrzeni publicznej zgodnie z aktualnymi przepisami prawa.

. ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA W MIEJSCU WYPOCZYNKU

Wypoczynek jest organizowany w obiektach Szkoly Podstawowej nr 5 w Grodzisku
Mazowieckim, miejscu spetniajacym warunki bezpieczenstwa (m.in. opinia strazy pozarnej,
dopuszczenie obiektu do uzytecznosci publicznej) i warunki sanitarne.

W szkole jest pomieszczenie umozliwiajagce zapewnienie izolacji osobom z objawami
wskazujacymi na wystapienie choroby, w tym w szczegolnosci choroby zakaznej.

Na cele poétkolonii moga by¢é przeznaczone: sale S$wietlicowe, sale dydaktyczne
I sale gimnastyczne, ktore zapewniajg zachowanie dystansu spotecznego.

Minimalna przestrzeh w sali nie moze byé mniejsza niz 4 m? na 1 osobe
(uczestnikdw 1 wychowawcow)*.

* Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia/pomieszczen kuchni, jadalni, innych
pomieszczen zbiorowego Zywienia, pomocniczych (ciggow komunikacji wewnetrznej,
pomieszczen porzgdkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych, - np. {tazienek,
ustegpow). Nie nalezy sumowacé¢ powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢ {gcznej
jej powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali wylicza sie z uwzglednieniem mebli
oraz innych sprzetow, ktore sie w niej znajdujq.

Jedna grupa uczestnikow poétkolonii przebywa w wyznaczone;j i stalej sali.
Sktad grupy nie ulega zmianie.

Do grupy przyporzadkowani s3 kazdorazowo ci sami, stali wychowawcy.

W godzinach trwania potkolonii w szkole nie moga odbywac¢ si¢ inne zajecia.

W grupie moze przebywaé¢ do 12 uczestnikow. Przy okre$laniu liczby dzieci w grupie
nalezy uwzgledni¢ takze rodzaj niepetnosprawnosci ewentualnego uczestnika.

. Nalezy ograniczy¢ do minimum spotykanie si¢ grup uczestnikow w przestrzeniach

wspolnych, np. kazda grupa ma opracowany plan rozpoczynania poétkolonii oraz korzystania
z pomieszczen wspolnych.

Podczas korzystania z pomieszczen sanitarnohigienicznych obowigzuje dystans spoteczny.

Organizator potkolonii przygotowuje i upowszechnia regulamin potkolonii, uwzgledniajac
specyfike szkoly oraz rodzaj zaplanowanych zaje¢ zatwierdzonego programu, zalecenia
wskazane w przedmiotowych wytycznych oraz obowigzujace przepisy prawa.

Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z infrastruktura,
ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego. Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢



14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad
obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.

Organizator poétkolonii  zapewnia $rodki higieniczne w  ilo§ci  wystarczajacej
dla personelu oraz uczestnikéw potkolonii.

Personel oraz uczestnikow potkolonii — jezeli rodzicie tego nie zapewnili — nalezy zaopatrzy¢
w $rodki ochrony indywidualne;.

Zapewnia si¢ stalg obecnos¢ pielegniarki szkolne;.

Kadra potkolonii powinna zna¢ 1 stosowaé wytyczne oraz obowigzujace przepisy prawa
dotyczace zasad bezpieczenstwa w okresie epidemii COVID- 19.

Obowigzuja ogoélne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyj$ciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece woda z mydiem), ochrona podczas kichania i1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przy wejsciach do budynku oraz do pomieszczen wspolnie uzytkowanych umieszczone sg
w widocznym miejscu dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak i regularnie sa uzupetniane.

Rekomenduje si¢ posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla grupy
uczestnikow) i dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie.

Podczas wypoczynku obowigzuje regulamin uczestnictwa, ktory zawiera zasady
bezpieczenstwa uwzgledniajgce stan zagrozenia epidemicznego.

Przed rozpoczeciem potkolonii kadra wypoczynku  zostanie przeszkolona z zakresu
zachowania zasad bezpieczenstwa w okresie COVID19. Podczas szkolenia nalezy przestrzec
przed dotykaniem dtonmi okolic twarzy zwlaszcza ust, nosa i oczu, zwroci¢ uwage na
unikanie komunikacji miejskiej w celu przemieszczenia si¢ w czasie wypoczynku, dbanie 0
odpornos$¢, kondycje¢ fizyczna, racjonalne odzywianie.

III Wyzywienie:

Organizacja stolowki zapewnia zachowanie dystansu pomig¢dzy uczestnikami. Przy stoliku
powinni siedzie¢ uczestnicy jednej grupy wychowawczej 1 stosowaé wytyczne dla
gastronomii.

Odlegtos¢ miedzy stolikami powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie positkow. Po kazdej grupie nalezy dezynfekowac
blaty stotow 1 porgcze krzeset.

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60°
C lub je wyparzac.

Stosowac nalezy bezpieczny sposob przechowywania produktow, zgodnie z obowigzujagcymi
przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa 1 higieny Zywienia.

W kuchni, w miar¢ mozliwos$ci, nalezy zwigkszy¢ odleglos¢ pomiedzy stanowiskami pracy.
Powinna ona wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Jezeli ze wzgledu na charakter dziatalnos$ci nie jest
mozliwe zachowanie 1,5 m odleglosci, woéwczas nalezy zapewni¢ $rodki ochrony
indywidualne;j.
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Szczegbdlng uwage nalezy zwro6ci¢é na utrzymanie wysokiej higieny mycia 1 dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow.

Do pracy w kuchni 1 stotowce moga by¢ dopuszczone tylko osoby zdrowe,
ktore nie mialy kontaktu z osobami zakazonymi oraz nie maja objawOw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Personel kuchni 1 pracownicy obstugi technicznej nie powinni kontaktowaé sie
z uczestnikami i kadra potkolonii poza niezbgdnymi czynno$ciami.

Personel kuchni podczas kontaktu z uczestnikami i kadra potkolonii powinien zastania¢ usta
i nos (maseczka lub przylbica).

Personel kuchni i pracownicy obstugi technicznej maja obowigzek noszenia rgkawiczek lub
dezynfekcji rak.

Mozliwe jest spozywanie positkow tam, gdzie dana grupa dzieci stale przebywa
(Swietlica/sala dydaktyczna).

Dzieci mogg spozywac positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢ przynoszone
w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Zalozenia organizacyjne wypoczynku dzieci potkolonii :

Organizator opracowuje i przedstawia uczestnikom i ich rodzicom/prawnym opiekunom
niniejsze procedury 1 szczegotowy regulamin pobytu z zasadami higieny podczas
wypoczynku.

Zapewnia si¢ stalg dostepno$¢ mydla, ptynu dezynfekcyjnego oraz cieptej wody do
uzytkowania na terenie szkoty. W pomieszczeniach sanitarnych wywieszone sg informacje
(plakaty) o sposobie prawidlowego mycia 1 dezynfekcji ragk. Odbywa si¢ stale
monitorowanie prac porzadkowych na terenie miejsca wypoczynku.

Osoby z zewnatrz (rodzice, dziadkowie, opiekunowie) przebywaja w wyznaczonej strefie
wspolnej — hol prze wejsciu do szkoty.

Jezeli organizator poétkolonii zaobserwuje u uczestnika objawy mogace wskazywaé na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke powyzej 38°C, kaszel,
duszno$¢, powinien odizolowa¢ dziecko w odrebnym lub wyznaczonym miejscu,
zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych os6b. Nastepnie organizator niezwlocznie
powiadamia rodzicow/opiekunéw o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoly
(rekomendowany wiasny $rodek transportu).

Nalezy ograniczy¢ w szkole przebywanie 0s6b z zewnatrz do niezbednego minimum, m.in.
do o0so6b z ktérymi zawarto umowe cywilno-prawng lub umowe¢ wolontariackg dotyczaca
wykonywania zadan podczas potkolonii (z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego: m.in.
ostony ust 1 nosa, stosowanie r¢kawiczek jednorazowych lub dezynfekcja rak, dopuszczanie
tylko 0so6b zdrowych).



V REALIZACJA PROGRAMU:

1. Program wypoczynku na potkolonii powinien by¢ realizowany w miejscu wypoczynku
lub w jego najblizszej okolicy, w miejscach zapewniajacych ograniczony kontakt z
osobami trzecimi.

2. Wylaczone z programu powinny by¢ wyjscia do miejsc publicznych, w tym zwiedzanie
obiektow publicznych. Mozna korzysta¢ z oferty placowek oswiatowo-wychowawczych
z bezwzglednym zachowaniem rezimu sanitarnego i1 dystansu spotecznego.

3. Infrastruktura placu zabaw, boiska i sprzet sportowy, powinny by¢ regularnie czyszczone
z uzyciem detergentu lub innych $rodkéw dezynfekujacych.

4. Z pomieszczenia do prowadzenia zaje¢ nalezy usunaé¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowac.

5. Przybory sportowe i programowe nalezy doktadnie czys$ci¢ i dezynfekowac.

6. Sale do prowadzenia zaje¢ muszg by¢ regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.

7. Organizacja zaj¢¢ musi uniemozliwia¢ bezposrednie kontaktowanie si¢ grup. Zaleca si¢
taki dobor aktywnos$ci dla uczestnikow, ktéry nie zwigkszy ryzyka przenoszenia
zarazkow drogg kropelkowa.

VI Higiena:

1. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to wszyscy
uczestnicy, szczegolnie po przyjsciu do miejsca organizacji potkolonii, przed jedzeniem,
po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

2. Codzienne prace porzadkowe wymagaja dodatkowej dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek, blatow, wiacznikow.

3. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

4. Prowadzac dezynfekcje, nalezy SciSle przestrzega¢ zalecen producenta srodka do
dezynfekcji.

5. Jesli z pomieszczen szkoly korzysta podmiot zewngtrzny (inny niZz organizator

potkolonii), nalezy zobowigza¢ go do przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen i
uzytych przyrzadow oraz sprzgtow nalezacych do szkoty.

VIl Kadra wypoczynku dzieci:

1.

Wszystkie osoby zapewniajace realizacje programu wypoczynku (w tym wychowawcy,
instruktorzy, obstuga obiektu) musza by¢ zdrowe, bez objawow infekcji lub innej
choroby, w tym w szczegdlnosci zakaznej. Osoby te nie moga realizowaé zajeé, jesli ich
domownicy przebywajg w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Organizator zobowigzany jest przygotowac¢ 1 zapozna¢ kadr¢ wypoczynku z procedurg
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19 zgodnie z zaleceniami Gloéwnego Inspektora Sanitarnego. Zawsze W
przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej ( 22 25 00 115) w celu konsultacji lub uzyskania porady.



3.

4.

W dostgpnym miejscu  umieszczone s3 numery telefondow do stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Przygotowac nalezy $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami uczestnikéw
wypoczynku.

Nalezy zabezpieczy¢ mozliwo$¢ szybkiego uzupelniania kadry z kwalifikacjami w
przypadku absencji z powodu choroby lub koniecznos$ci poddania si¢ kwarantannie.

VIIl. Procedury zapobiegawcze: objawy infekcji drég oddechowych uczestnika
poltkolonii, kierownika, wychowawcy lub innej osoby

1.

Jesli u uczestnika, kadry lub innego pracownika szkoty wystapig niepokojace objawy
infekcji drog oddechowych, kierownik podtkolonii lub wskazana przez niego osoba
niezwlocznie odizoluje t¢ osobe w oddzielnym pomieszczeniu oraz w przypadku:

1) uczestnika — niezwlocznie powiadomi rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania
dziecka z potkolonii (rekomendowany wlasny srodek transportu);

2) osoby dorostej — odsunie od wykonywanych czynno$ci, skieruje do domu,
poinformuje o koniecznosci pozostania w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie teleporady medycznej, z ktorej beda
wynikatly dalsze czynno$ci dla pracownika).

3) W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

Kierownik potkolonii powinien skontaktowaé si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng W celu dokonania przez nig oceny ryzyka epidemiologicznego.

Zaleca si¢ ustalenie miejsca, w ktorym przebywala osoba z niepokojacymi objawy
sugerujagcymi zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porgcze, uchwyty).

Nalezy bezwzglednie zastosowaé si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w  zakresie  dodatkowych  dzialan 1 procedur  zwigzanych
z zaistniatym przypadkiem.

Kadra poétkolonii powinna zostaé poinstruowana przez organizatora o procedurze
postepowania w przypadku podejrzenia wystapienia zakazenia koronawirusem
w czasie potkolonii.

Kadra potkolonii jest zobowigzana powiadomi¢ kierownika podtkolonii oraz
rodzica/opiekuna prawnego dziecka o kazdym niepokojacym  symptomie
zaobserwowanym u uczestnika potkolonii.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach https://gis.gov.pl/ lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepisow prawa.

W izolowanym pomieszczeniu ma przebywac osoba, u ktorej wystapily niepokojace
objawy sugerujace zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadza si¢  dodatkowe
sprzatanie, zgodnie z procedurami oraz zdezynfekuje si¢ powierzchnie dotykowe
(klamki, porgcze, uchwyty).



IX . Procedury postepowania w przypadku potwierdzenia u osoby z zewnatrz
zakazenia koronawirusem

1. Ustalenie listy osob obecnych w tym samym czasie co osoba z zewnatrz i zalecenie
stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dost¢pnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/odnoszacych si¢ do oséb, ktore mialy
kontakt z zakazonym.

2. Doktadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktorej przebywata zakazona osoba z zewnatrz
(ze wskazaniem, ze nie mamy pewnosci, czy w momencie §wiadczenia ushugi dana osoba
byta juz zakazona), oraz zdezynfekowanie rzeczy, ktore byly wykorzystywane w trakcie
wizyty.



