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,»Mile stowo jest jak plaster miodu — stodyczq dla duszy i lekarstwem dla ciata”
SALOMON

WYJATKOWY DZIEN W ROKU
,\Q’q,’_ 21 Usto?ado,
St Dzief
chzlinoéci

DZIEN ZYCZLIWOSCI, SERDECZNOSCI | POZDROWIEN
w klasach I-llI

Dzien ten ustanowiony zostal w 1973 roku w Stanach Zjednoczonych jako wezwanie
braci Briana i Michaela McCormacka, ktorzy zaprotestowali przeciwko konfliktowi zbrojnemu
migdzy Egiptem, a Izraclem. Oryginalna nazwa $wigta brzmi ,, Hallo World Day”.

Obecnie Dzien Zyczliwo$ci obchodzony jest w ponad 180 miejscach na Ziemi.
Wroctaw byt pierwszym miastem w Polsce, ktore zapoczatkowalo celebracje Swiatowego Dnia
Zyczliwosci. Swieto ma wielu ambasadoréw na catym $wiecie, w tym takze laureatow Nagrody
Nobla. By¢ moze uda nam si¢ ten wyjatkowy dzien na stale wpisaé w kalendarz imprez
Grodziska Mazowieckiego — naszej matej Ojczyzny.

W naszej szkole takze chcielibySmy $wigtowac ten wyjatkowy dzien, choé¢ ze wzgledu
na pandemi¢ bgdzie on miat zupelnie inny charakter niz planowali$my.

Celem tego wyjatkowego dnia jest uwrazliwienie ludzi na wzajemna zyczliwosc,
wzbudzenie w nich pozytywnych emocji, wywotanie u$miechu na twarzach innych osob
I zachecanie do czynienia dobra. Kazdego roku dzien ten obchodzony jest pod innym hastem.

Haslo tegorocznej edycji

zachgca do dzielenia si¢ dobrym stowem.

Pamigtajmy na co dzien o tym, ze kazdy gest, nawet ten najdrobniejszy potrafi zmieni¢
swiat. Rozejrzyjmy si¢ dookola. Wokot nas jest wiele osob, ktére potrzebuja wsparcia,
pomocy. Odkryjmy w sobie rados¢ dzielenia sie¢. .. Taka mata iskierka dobroci potrafi zdziata¢
wiele. By¢ zyczliwym to by¢ uwaznym, wrazliwym i otwartym na drugiego cztowieka.

Pamigtajmy, 0 tym Ze $wiat, ktéry nas otacza, w ktérym przyszto nam teraz zy¢ moze by¢
lepszy wtasnie dzigki nam. Tego dnia warto uwierzy¢, ze w kazdym z nas drzemig niezliczone
poktady DOBRA, trzeba je tylko delikatnie wskrzesi¢. Dla kazdego cztowieka bardzo wazna
jest w zyciu potrzeba szacunku, serdecznosci, u§miechu, méwienie dobrych stow, niesienia
bezinteresownej pomocy.

Sprawmy, aby nasz szkolny LATAWIEC ZYCZLIWOSCI polecial bardzo daleko, hen
tam daleko gdzie ludzki wzrok nie sigga... Pozytywna energia, ktorg wypuscimy w §wiat wroci
do nas ze zdwojona sit. PROMUJMY ZYCZLIWOSC! Zarazajmy nig innych.
ZACHECAJMY DO CZYNIENIA DOBRA, wszak to przeciez od nas zalezy czy staniemy
si¢ ,,puchatym 1 cieptym” czy tez ,.kolczastym 1 zimnym”
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"Bajka o Cieplym i Puchatym® /autor nieznany/

W pewnym miescie wszyscy byli zdrowi i szczesliwi. Kazdy z jego mieszkancow, kiedy
sie urodzit, dostawat woreczek z ,, Cieplym i Puchatym*, ktore miato to do siebie, ze im wigcej
rozdawato si¢ go innym, tym wiecej go przybywato. \WSzyscy mieszkancy obdarowywali sig
nawzajem ,, Ciepltym i Puchatym “ wiedzqc, ze nigdy im go nie zabraknie. Matki dawalty ,, Cieple
i Puchate* dzieciom, kiedy wracaly do domu. Mezowie i Zony wreczali je sobie na powitanie,
po powrocie z pracy i przed snem. Nauczyciele rozdawali je w szkole, ludzie na ulicy i w sklepie,
znajomi przy kazdym spotkaniu. Nawet szef w pracy nierzadko siggatl do swojego woreczka z
., Cieptym i Puchatym®. Nikt w tym miescie nigdy nie chorowat i nie umieral. Ulice byly
kolorowe a nad miastem zawsze swiecifo stonce.

Pewnego dnia do miasta sprowadzita sie zta czarownica, ktora sprzedawata ,, Zimne
Kolczaste . Jednak nikt z mieszkancow nie chciat go kupowa¢. Czarownica szybko zrozumiata,
Ze w tym miescie nic nie zarobi jesli nie zmieni panujgcej w nim atmosfery. Podeszta do matej
dziewczynki i w najglebszej tajemnicy powiedziala jej, zeby nie szafowala zbytnio swoim
,,Cieplym i Puchatym* bo si¢ ono skonczy... i polecita jej aby ta uprzedzita o tym swoich
bliskich. Dziewczynka schowata swoj woreczek gleboko na dno szafy i do tego samego
namowila rodzicow i dziadkow. Stopniowo wiadomos¢ rozeszla si¢ po catym miescie. Ludzie
poukrywali ,,Cieple i Puchate”, gdzie kto mogt — za to ,,Zimne i Kolczaste” powoli
rozprzestrzenito si¢ na cate miasteczko. Wkrotce w calym miescie zaczely si¢ szerzy¢ rozne
choroby i nieszczescia, ulice staly si¢ szare, nad miasto nadciggnetly czarne chmury. Sgsiedzi
przestali zy¢é ze sobg w zgodzie, rodzice z dziec¢mi, nauczyciele z uczniami. Ludzie zamykali sie
w domach.

Zapanowata ztos¢ i nienawisc.

Czarownica cieszyta si¢ bardzo, gdyz teraz ludzie masowo kupowali u niej leki. I byloby
tak moze do dzis, gdyby do miasta nie powrdcita pewna kobieta, ktora nie znata argumentow
czarownicy. Zgodnie ze swoimi zwyczajami zaczela calymi garsciami obdarza¢ wszystkich
,, Cieptym i Puchatym . Wkrotce tez inni mieszkancy przypomnieli sobie o tym, Ze dawno temu
ukryli gleboko ,, Cieple i Puchate “ — zaczeli je masowo wyciggac¢ z ukrycia aby dzieli¢ si¢ nim
z innymi, jak dawniej zaczeli je nawzajem rozdawac.

Mieszkancy zrozumieli, Ze im bardziej dzielq si¢ ,, Cieptym i Puchatym*, tym wigcej sami
go majq i sq szczesliwsi. - Wypedzili z miasteczka zlqg wiedZme i znow w miescie zapanowata
zgoda i radosc....

e USMIECHNIJ SIE! Niech to beda sekundy, minuty, godziny, dni, miesigce, lata
przepetnione dobrocig 1 zyczliwoscia.
e STWORZMY ,,SZKOLNY ALBUM ZYCZLIWYCH”

W poniedzialek -23 listopada:

e ubierz si¢ w z0ltej tonacji

e badz zyczliwy dla innych

e napisz na kartce (lub narysuj) cos mitego, cos$ co chciatbys przekaza¢ innym
— hasto
— motto
— cytat

— Twoje pozdrowienie
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moze stworzysz drzewko zyczliwos$ci
0zdob kartke w zottej tonacji

wez kartke do reki

popros kogos$ o zrobienie Ci zdjecia
zdjecie przeslij do wychowawcy

LICZYMY NA WASZA KREATYWNOSC W TYM WYJATKOWYM DNIU.

Nie zapominajmy w tym dniu o ludziach, ktorzy bezinteresownie ,,sicjg” wokot nas dobro —
lekarze, pielgegniarki, ratownicy medyczni, strazacy, policjanci, straznicy miejscy...

Przygotujcie dla nich kartk¢ z pozdrowieniami.

Przy wejsciu do szkoly bedzie ustawiona zoétta, tajemnicza skrzynka. Wrzuémy do niej
przygotowane karty. Przekazemy je adresatom.

Skrzynka bedzie ustawiona od wtorku do pigtku.

ZYCZYMY WSZYSTKIM
ZYCZLIWOSCI, SERDECZNOSCI, DOBRA, USMIECHU |1 RADOSCI.
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